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“IDEPOR TODO 0 MUNDO
E PREGAI 0 EVANGELHO
A TODA A CRIATURA.”

SOLENIDADE DA ASCENSAO DO SENHOR - ANO B
SINODO 2021 - 2024 POR UMA IGREJA SINODAL

Caros amigos:

Da Pascoa a Ascensao quarenta dias vao. E hoje, em vez de lagrimas na partida
e na despedida de Jesus, fazemos Festa. Porque Ele parte para ficar e nos
ficamos para partir em miss3o. Agora o desafio é o de crescermos em
humanidade e santidade, para aparecermos e testemunharmos, sem medo, a
presenca de Cristo em todos os ambientes da nossa vida. Nestes dias, entre a
Ascensao e o Pentecostes, nao estamos orfaos, porque o Espirito Santo nos
assiste e porque Maria esta connosco, como esteve com a Igreja nascente.
Votos de um Santo Domingo da Ascensao e de uma semana abencoada!

.

SULENIDADE DA

No final de um caminho de amor percorrido, Jesus deixa-nos uma missao que é para
todos os tempos e que sempre sera um imperativo para quem se deixa encontrar
por Ele. “0 que vimos e ouvimos, nao o podemos calar” (1 Jo. 1,1). O Apéstolo Sao Paulo
afirmava corajosamente: “Ai de mim se nao evangelizar. Santa Marie Rivier (e tantos
outros santos) dizia: “Enquanto houver um canto da terra em que Jesus Cristo nao
seja conhecido e amado, nao podemos ficar tranquilos.” Tantos foram e sdo os
seguidores de Cristo que ndo se prenderam ao que tinham; deixaram suas
segurancas, seus afectos humanos e foram anunciar com gestos concretos a certeza
da Ressurreicao de Jesus. E os milagres foram fortalecendo a proposta de salvagao
e de libertagcao que Jesus veio trazer. E quem aderir a proposta que Jesus faz, tera a
vida plena e definitiva. "Quem acreditar e for baptizado sera salvo.”



http://www.paroquiamonserrate.com/index.php?seccao=noticiasler&conteudo=252
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“...0 SENHOR JESUS... Tudo na vida de Jesus era Ascensao. Ele, que passou pela mundo fazendo o bem,
FOI ELEVADO A0 CEU é elevado agora para se sentar a direita de Deus. Ocupa o Seu trono de gloria. Foi
E SENTOU-SE A preparar-nos um lugar no coracao de Deus Pai. Também nos somos convidados,
DIREITA DE DEUS.” através da fé, a olhar para o alto, a nos elevarmos das realidades terrenas. 0 nosso

olhar nao pode ser so o horizontal. A vida crista € uma Ascensao permanente,
mesmo que continuemos a olhar o Senhor por entre nuvens! Por muito que a
sociedade nos queira fazer crer de que nao precisamos de Deus na nossa vida, nos
afirmamos, através da nossa fé e do nosso testemunho de vida que, nesta terra,
somos apenas peregrinos; que acreditamos na vida eterna. Quando o sacerdote,
no dialogo que inicia a Oragao Eucaristica, diz: “Coragoes ao alto”, a assembleia
responde: “0 nosso coracao esta em Deus.” Sim, queremos que nosso coragao se
eleve sempre para Deus, na certeza de que “Toda a alma que se eleva, eleva o
mundo.” (Beala Elisabeth Leseur]

“..0 SENHOR E esta certeza da presenca de Deus, da Sua ajuda nas nossas vidas, que nos faz
COOPERAVA COM ultrapassar as dificuldades, as incompreensoes. Sabemos que a Cruz, o sofrimento
ELES..” fazem parte das nossas vidas. E nao queremos ser diferentes do nosso Mestre.

Queremos segui-I'0, no concreto do nosso dia a dia. Jesus disse: Quem quiser vir
apos mim, tome a sua cruz e siga-me”, mas também disse: “0 meu jugo é suave e
aminha carga é leve.” (Mt.11,28). Os Discipulos de Emaus, depois de reconhecerem
o Senhor, ao partir do Pao, regressam a Jerusalém cheios de alegria. O Papa Bento
XVI dizia “que se os discipulos voltam alegres & porque “nao se sentem
abandonados.” O encontro com Jesus sempre deixa marcas transformadoras na
nossa vida. Os milagres continuam a acontecer. O Senhor continua a cooperar com
0s seus seguidores. Queiramos nos, convictamente, fazer parte deste grupo que o
Senhor nunca deixara de cooperar connosco.

"Fleva o pensamento, ao ceu sobe.

REZAR A PALAVRA Por nada te angusties. Nada te perturbe.
ECONTEMPLARO A Jesus Cristo segue com grande entrega. £, venha o que vier, nada te espante.
MISTERIO Vés a gloria do mundo? E gloria passageira; Nada tem de estavel.

Tudo passa. Deseja as coisas celestes, que sempre duram.” ’
(Santa Teresa de Avila)

Em cada dia, vou repetindo: “Vinde, Espirito Santo, enchei os coracoes dos
VIVERA vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso Amor.”

PALAVRA




VIDA DIOCESANA DOMINGO, 12 DE MAIO - SOLENIDADE DA ASCENSAO DO SENHOR

E PAROQUIAL - Inicio da Semana da Vida

- 10h00 - Eucaristia da Solenidade da Ascensao do Senhor com Festa da Eucaristia e Primeira

Comunhao - pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: A cargo das criancas e pais do 3° Ano da Catequese

- MEC: Cristina Cunha

- 20h30 - Més de Maria com Procissao de Velas em honra de N. Sra. do Rosario de Fatima

SEGUNDA-FEIRA, 13 DE MAIO - NOSSA SENHORA DO ROSARIO DE FATIMA (FESTA)

- Més de Maria em Tempo Pascal

- Semana da Vida

- 17h00 - Atendimento Paroquial e de Confissao - Servicos Centrais

-18h30 - Recitacao do Terco em honra N. Sra. do Rosario de Fatima - Pe. Alfredo

-19h00 - Eucaristia com as intencoes anunciadas

- Leitora: Maria do Céuv Cruz

TERCA-FEIRA, 14 DE MAIO - 5. MATIAS, Apostolo (FESTA)

- Més de Maria em Tempo Pascal

- Semana da Vida

-17h00 - Atendimento Paroquial e de Confissao - Servigos Centrais

- 18h30 - Recitagao do Tergo em honra N. Sra. do Rosario de Fatima - Beatriz do Rosario

-19h00 - Eucaristia com as intencdes anunciadas

- Leitora: Cristina Cunha

QUARTA-FEIRA, 15 DE MAIO - S MANCIO (MF)

- Més de Maria em Tempo Pascal

- Semana da Vida

-17h00 - Atendimento Paroquial e de Confissao - Servicos Centrais

- 18h30 - Recitacao do Terco em honra N. Sra. do Rosario de Fatima - Margarida Carlao

-19h00 - Eucaristia com as intencoes anunciadas e 7° dia de José Fernandes da Cunha Meira
| - Leitora: Margarida Carlao

ALt QUINTA-FEIRA, 16 DE MAIO - 5. UBALDO, Bispo (MF)

LS - Més de Maria em Tempo Pascal - Semana da Vida

- N3o ha celebracao da Eucaristia

SEXTA-FEIRA, 17 DE MAIO - S, PASCOAL BAILAD (MF)
- Més de Maria em Tempo Pascal
- Semana da Vida
-17h00 - Atendimento Paroquial e de Confissao - Servigos Centrais
- 18h00 - Catequese Paroquial
- 18h30 - Recitacao do Terco em honra de N. Sra. do Rosario de Fatima - Maria Isabel Silva
-19h00 - Eucaristia com as intengdes anunciadas
- Leitora: Maria Isabel Silva
SABADO, 18 DE MAIO - S JOAO |, Papa e Martir (MF)
- Més de Maria em Tempo Pascal
- Semana da Vida
- 48° ANIVERSARIO DA ADCA
-16h00 - Reuniao de Catequistas
- 17h45 - Catequese Paroquial
- 18h30 - Recitagao do Terco em honra N. Sra. do Rosario de Fatima - Manuvel Domingos
- 19h00 - Eucaristia da Vigilia de Pentecotes, com as intengdes anunciadas
- Leitores: Liturgia a cargo do 5° Ano da Catequese - Festa da Esperanca
- MEC: Albino Cruz
DOMINGO, 19 DE MAIO - SOLENIDADE DE PENTECOSTES
- Conclusao da Semana da Vida
- 08h30 - Recitacdo do Terco em honra de N. Sra. do Rosario de Fatima - Beatriz do Rosario
- 09h00 - Eucaristia da Solenidade de Pentecostes - pelo Povo que me esta confiado
- Leitores: Adlilia Santos (I° Leitura); Jodo Cruz(2° Leitura); Adilia Santos (Oracao dos Fiéis)
- MEC: Francisco Barreto




DIA 13 MAIO - NOSSA SENHORA DO ROSARIO DE FATIMA (FESTA)
SEGUNDA-FEIRA - Em honra de Nossa Senhora do Rosario de Fatima - int. Conceicao Lima
19H00 - Em honra de Nossa Senhora do Rosario de Fatima - int. Manuel Novo e Emilia Novo
- Accao de gracas a Nossa Senhora do Rosario de Fatima - int. Beatriz do Rosario
- ANIV. Beatriz Barros Gomes e marido Joaquim Barreto Barbosa - int. filhos e netos*
- ANIV. Evaristo Rodrigues Arezes e esposa - int. filha Gorete e familia*
- ANIV. Manuel Joaquim da Cruz Carvalho, pais e cunhado - int. esposa e filhos
- ANIV. NATAL. Deolinda Gomes Correia e marido - int. filhos
- ANIV. NATAL. Manuel da Costa Viana, esposa e pais - int. filha
- Maria da Costa de Oliveira Lima - int. filho Carlos
- Sogros de Deolinda Carvalho

DIA 14 MAIO - S. MATIAS, Apéstolo (FESTA)
TERGA-FEIRA - ANIV. Domingos Fernandes - int. filho Alberto
19HO0 - ANIV. NATAL. Abilio AraGjo Lima - int. irmaos

- ANIV.NATAL. Jardilina Crespo Faria e marido - int. filhos e netos

- ANIV.NATAL. Manuel Rodrigues de Aradjo, pais e irmas - int. filha Maria
- ANIV. NATAL. Padre Alipio da Silva Lima - int. afilhado Ruben

- Rosa Meireis Pereira - int. marido

DIA 15 MAIO - S.MANCIO (MF)
QUARTA-FEIRA - 7° dia de José Fernandes da Cunha Meira - int. AQ
19HO0 - ANIV. Joaquim Gongalves - int. filhas

- ANIV. José Afonso da Silva Jacome e esposa - int. Joaquim Peixoto e filhas

- ANIV. Rosa Morais Novo e marido - int. filho Horacio

- Manuel Rodrigues de Sa Lima e esposa Maria dos Anjos - int. familia*

- Maria da Encarnacao Ribeiro Lima e marido - int. filhos

- Maria Goncalves de Barros e marido - int. neta Alcinda

- Pelos defuntos que repousam no cemitério paroquial - int. zeladora da Capela do Repouso

DIA 17 MAIO - S. PASCOAL BAILAO (MF)
SEXTA-FEIRA - Em honra de Nossa Senhora da Guia - int. devota*
19HEO - ANIV. NATAL. Manuel Fernandes dos Santos - int. filhos

- Avés de Vitor Sampaio e esposa

- Filipe Alexandre Faria Sampaio - int. amigos

- Joaquim Rodrigues Alves da Costa - int. familia*
- Manuel de Jesus Rodrigues Mendes - int. familia*

DIA 18 MAIO - S.JOAO |, Papa e Martir (MF)
SABADO - Accao de Gragas pelos 48 anos da ADCA e pelos socios falecidos - int. ADCA
19H00 .~ ANIV. Abilio Amaro da Cruz e esposa - int. filho Albino

- ANIV. Fernando Victor Rodrigues Novo - int. irma Beatriz

- ANIV. Jose llidio Lima de Sa - int. irma

- 20° ANIV. Maria Correia Ferreira - int. sobrinho Pe. Alfredo*

- ANIV. Maria Marques Correia Sampaio - int. familia

- ANIV. Maria Palmira Bras - int. filha Margarida Carlao

- Anabela Alpuim Leite - int. irmao José Alpuim

- Francisco Martins da Cunha - int. esposa*

- Joaquim Carvalho da Costa - int. esposa Belmira da Costa*

- Manuel Rodrigues do Rego Meira e esposa - int. filho Victor*

- Maria de Lourdes Correia Barros - int. Confraria de Nossa Senhora do Rosario

DIA 19 MAIO - SOLENIDADE DE PENTECOSTES
DOMINGO - 09HB0 - Pelo Povo que me esta confiado e suas intengoes




INFORMAGOES UTEIS 1. POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO
CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS CONDICOES MELHORES E MAIS
DIGNAS AOS NOSSQS IDOSOS! 0 seu donativo pode ser descontado no IRS ou no
IRC.

SE_PREFERIR. PODE FAZER TRANSFERENCIA BANCARIA PARA O IBAN DO
CSPVNANHA: PT50 0007 0000 0072 86771932 3. E NAO SE ESQUECA, CONSIGNE
0,5% DO SEU IRS A FAVOR DO CSPVNANHA! NAO TEM CUSTOS PARA SI! NIF:
502 263 431. 0BRIGADO!

2. DONATIVOS DA SEMANA:
- Novo Lar: € 50,00; € 30,00
Bem hajam!

3. Nesta semana, celebramos a Eucaristia todos os dias as 1Sh00, pelas intencoes
anunciadas, excepto quinta-feira. A Eucaristia € precedida da recitagao do Terco
em honra de Nossa Senhora do Rosario de Fatima, as 18h30. Estamos no Més de
Maria! Este ano esta a ser muito pouco participado! Porque sera? Esta semana
decorre a Semana da Vida, até ao proximo Domingo. No proximo fim de samana,
18 e 19 de maio, antes e depois da celebracao da Santa Missa, as mesarias da
Confraria de Sao Joao estarao no Centro de Evangelizacao e Catequese a cobrar
os Anuais. Sabado, as 16h00, ha Reuniao de Catequistas.

4. Realiza-se no proximo sabado, dia 18 de maio, na Senhora da Cabeca em
Valenga, o VI Viana em Familia sob o tema “4 familia: uma vocagao'.

Todas as familias da Diocese sao convidadas a participar. O sonho seria ter
presente uma familia por paroquia, de modo a ter representada toda a familia
diocesana. Espero bem que a nossa Paroquia se faca representar!

Como habitual, também se fara a comemoracao dos aniversarios matrimoniais,
com a entrega das béncaos apostolicas pelo Sr. Bispo, D. Joao Evangelista
Lavrador.

5. Vai realizar-se em Braga, de 31 de maio a 2 de junho de 2024, 0 5.° Congresso
Eucaristico Nacional, sob o tema “Partilhar o Pao, alimentar a Esperanga.
Reconheceram-no ao partir o Pao(Lc 24, 35)". No dia 31 de maio de 2024, destaca-
se o painel ‘ Testemunhos de movimentos eucaristicos, as 15h00, com os nucleos
do Apostolado da Oracao e das Confrarias do Santissimo Sacramento, a nivel
Nacional. Para efeitos de consulta do programa e de inscrigao, devem aceder ao
link: https://congressoeucaristico.pt/nacional /.



https://congressoeucaristico.pt/nacional/
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6. 0 Banco Alimentar de Viana do Castelo (BAVC) vai realizar, nos proximos dias 25
e 26 de maio, a sua 30° campanha no distrito de Viana do Castelo. A sua
capacidade de recolha de alimentos depende da capacidade de mobilizacao de
voluntarios para colaborarem com o BAVC numa superficie comercial junto da sua
residéncia (nas mais de 80 em todo o distrito) ou nas novas instalacoes do Banco
Alimentar: Avenida de Cabo Verde, Lote 26, Parque Empresarial da Praia Norte,
4900-568 Viana do Castelo (antigos armazéns da empresa Pinheiro e Santos),
para a respectiva triagem dos géneros recolhidos Esta cadeia de valor so € possivel
com voluntariado. A solidariedade e a colaboracao de cada um de nos, sao uma
maneira crucial de minimizar e sairmos destes tempos desafiadores; melhores,
mais fortes e juntos. Colabore!

7. Venha conhecer a ilha de Chipre, a Pérola do Mediterraneo por onde andou o
Apdstolo Sao Paulo a pregar o evangelho de Jesus Cristo e a criar comunidades
cristas. Sao oito fantasticos dias de viagem, de 25 de agosto a 01 de setembro (de
domingo a domingo) com saida do Porto. Preco por pessoa 1 540,00 euros para
um maximo de 42 participantes; 1 550,00 euros para 36 participantes; 1 590,00
euros para 3l participantes; 1 640,00 euros para 26 participantes e1720,00 euros

CHIPRE

KA S SO P para um minimo de 21 participantes. A cada um destes valores, acresce uma taxa
08 a . . -~ . ~

= de 25,00 euros relativos a custos de organizacao e divulgacao por parte dos nossos

P e—— Servicos Centrais, que nada tem a ver com a agéncia de Viagens que vende a

25 de Agosto 01 Setembro 2024

ot 7
m —

respectiva viagem. Todo o circuito da ilha, para visita aos locais de interesse
historico e turistico, é feito em autopullman de luxo e ficaremos instalados num
: unico hotel de ****, em base de quartos duplos com banho privativo. Para quem

=2 =—=_ desejar um quarto individual, acresce um valor de 220.00 euros Aquando da
T inscricao devera entregar: Um Sinal (minimo) de 475,00 € - por pessoa, a entregar
nos Servicos Centrais até a data limite de 31 de maio e a Liquidacao final até ao dia
26 de julho. MUITO IMPORTANTE: No ato da inscri¢ao se desejar FATURA com NIF
é informar de imediato. Procure informacoes mais detalhadas e o programa de
Viagem nos Servicos Centrais da Paroquia de Vila Nova de Anha.




